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Obesidade é um problema global e afeta todos nós. Cerca de 800 milhões de 
nós vivem com a doença, com outros milhões em risco. Sabemos que as raízes 
da obesidade são profundas e a única maneira de progredirmos é trabalhando 
juntos. O Dia Mundial da Obesidade pede ação a nível local, nacional e global 
para combater os índices crescentes de obesidade, reduzir o estigma 
enfrentado pelas pessoas que vivem com obesidade e melhorar os sistemas 
que contribuem para a obesidade em todo o mundo. Juntos, podemos dar a 
todos a melhor oportunidade de viver vidas mais felizes, saudáveis. 


